Indija — Sai Babas asrams,
Palmu lapu lasijumi, vizite pie
vediska astrologa, meditacijas

Piramida, seno templu
apmeklejums

21.01. - 05.02.2018.
16 dienas
cena 1395EUR

visi parlidojumi jau ieklauti cena

Indija ir parsteigumu zeme! Ta maina ikvienu, kam pieskaras. Ta ir zeme, kur dzivoja dievi, ta ir zeme, kur
cilvékiem tika nodotas zinasanas - Védas, ta ir zeme, kur nesavienojamais savienojas, kur nezinamais klast
par zinamu, kur tiek atrast kadreiz zaudétais. Ta ir zeme, kur gribas atgriesties vél un vél... Neticat?

Laiks to visu parbaudit un izbaudit!

1.diena Visi darbi padariti... varam doties cela
svétdiena Starptautiskais parlidojums no Rigas uz Delhi (Finnair vai Aeroflot)
21.01.
e ~06:00 ielidosana Deli
2.diena o IeksS&jais parlidojums Delhi - Bangalore
pirmdiena ¢ transfers no lidostas uz Puttaparti, Sai Babas asramu ar komfortablu autotransportu (ar
22.01. kondicignieri) 3
e IekartoSanas asrama, 2-3 cilvéki istabina*
e Brivais laiks atputai
e Vakara darSana apmekléjums (templa apmekl&jums).
Puttaparti - Sai Babas asrams
e ASrama ir iespéjams apmeklét jogas nodarbibas BEZ MAKSAS
3.diena e 08:00 - 09:30 darSana apmekléjums (dosanas uz templi, kur Sai Babas studenti 1h lasa védas, tad 30
otrdiena min. dz_ied badzanas (Dievu slfav_inoéii_s dziesmas) ) L - o o
23.01 e Katru dienu no 10:30 - 11:30 ir iespéjams apmeklét BEZ MAKSAS dazadas lekcijas par garigam témam un
it ka to izmantot ikdienas dzivé (lekcijas anglu valoda)
e iepaziSanas ar aSramu
e 16:30 - 18:00 vakara darSana apmeklgjums
e Brivais laiks
Vairak informacijas par asramu un piedavatajam aktivitatém taja varésiet sanemt péc redistréSanas
braucienam.
Puttaparti
4.diena e Péc rita darSana, Dzoti muzeja apmekl&jums - skaists muzejs, kas stasta par Sai Babas dzivi un
di misiju.
trgzd(;ina e 12:30 - 13:30 asrama ir pusdienu laiks
o e PEc pusdienam - brivais laiks, ko var izmantot ajurvediskam masazam un citam
proceduram, ko piedava Puttaparti esosas ajurvédiskas klinikas. Vairak informacijas par to var
sanemt, rakstot uz ritaivanova@kaizen.lv
e 16:30 - 18:00 vakara darSana apmekl&jums
Lepakshi
5.diena e Pé&c rita darSana izbraucam uz Lepakshi, kur apmeklésim 500 gadus senu templi, kas ir blvéts uz klints
ceturtdiena ap vairakiem hindu dievu templiem, kas ir 5000 gadus seni. Templis ir Joti skaists un ar Joti interesantu
25.01 vésturi. Templi ir dieva Sivas un dievietes Parvati kazu zale. Ir ticEjums, ka, tiem, kas vélas atrast labu
o dzives partneri un izveidot stipru un laimigu gimeni, jaapmeklé ST zale, tadéjadi ieglstot visu dievu, kas ir
ieradudies uz Sivas un Parvati kazam, svétibu. Viss brauciens aiznems aptuveni 3 stundas.
e Pécpusdiena brivais laiks
Puttaparti
6.diena e Péc rita darSana Meditaciju koka un Visu religiju muzeja apmekléjums - skaists muzejs, kas stasta
piektdiena par dazadam religijam dazadas valstis.
26.01 e P&c muzeja apmekl€juma - brivais laiks
e 16:30 - 18:00 vakara darsans
e Brivais laiks
7.diena Virupaksa (Sivas) templa Hampi ciema apmekl&ums Papildus _ekskursija _(nav_ieklauts
sestdiena pamatcens)
27.01. Izbraucam agri no rita. 5h brauciens ar masinu (AC).

Virupaksa templis atrodas Hampi ciema ~ 300km no Puttaparti. Tas ir dala no Hampi ciema monumentu
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grupas, kas ir ieklauti UNESCO Pasaules mantojuma saraksta. Templis ir veltits dievam Sivam, ko Zeit

vairak pazist ka Virupaksa. Sis templis ir loti nozimigs svétcelojumu galamérkis. ST templa vésture ir

zindma kop$ 7.gadsimta un tas ir pastavéjis vél ilgi pirms 14.gadsimta Vijayanagaru impérija dibindja te

savu galvaspilsétu Vijayanagar. Vieta ir fantastiska!!!

Sai Baba ir apmeklg&jis So unikalo vietu 1950.gada.

Sis brauciens nav ieklauts pamatcena. Brauciena cena bis atkariga no braucéju skaita, bet
aptuvenas izmaksas varétu but 50EUR

8.diena
svétdiena
28.01.

Puttaparti

Sai Babas dzivé zimigu vietu apskate - brauciens ar auto rikSu, Sai Babas dzimSanas vieta, skola,

kur macijas Sai Baba, Sai Babas ezers, apkartnes templu apmekl&jums. Brauciena laika bus iesp&jams redzét
Indijas ciematu dzivi, nodarbosanos - amatnieciba, lauksaimnieciba -, Indijas dabu.

9.diena
pirmdiena
29.01.

Puttaparti

briva diena atpdtai un asrama piedavatajam aktivitatém

10.diena
otrdiena
30.01.

Bangalore, Palmu lapu lasitaja un védiska astrologa apmekliejums

agri no rita brauciens uz Bangalori

vizite pie Shuka Nadi jeb Palmu lapu lasitaja - saskana ar ledendu, pirms 4000 gadu Dievs nelielai
viedo grupai nodiktéja loti lielu daudzumu zinojumu. Viedie visu, ko Dievs teica, pierakstija uz palmu
koku lapam. Savukart lapas vélak tika sagrupétas un iesietas nelielas gramatas, lai drosak varétu tas
saglabat. Saskana ar nostastiem, cilvéki no visas pasaules brauks uz Indiju, lai tikai sanemtu konkrétam
cilveékam domato zinu no Dieva. Tas ir labi dokumentéts fakts, ka palmu lapas ir senie manuskripti,
kas rakstiti Sanskrita valoda. Daudzi Indijas garigie skolotaji atzist to autentiskumu. Kadu zinojumu
Dievs atstaja Jums? Maksa par lasijumu - ziedojumi. Iespé&jams tikai tiem grupas
dalibniekiem, kas pieteiksies braucienam lidz 01.10.2017., jo pieraksts ir 3-4 ménesus uz
prieksu (lasijums ir anglu valoda, grupas vaditaja, nepiecieSamibas gadijuma, var tulkot,
informaciju var ierakstit diktofona)

vizite pie védiska astrologa - nav ieklauts pamatcena. Vairak informacijas par So iesp&ju var
sanemt rakstot ritaivanova@kaizen.lv;

Vakara parbrauciens uz Piramidas ieleju, nakSnosana Piramidas asrama (2 cilvéki istabina)

11.diena
tresdiena
31.01.

Bangalore, Maitreya Buddha Piramida

Maitreya Buddha Piramida ir pasaulé lielaka meditaciju piramida. Tas pamatnes platiba 160x160
pédas, augstums 102 pédas (aptuveni 10 stavu majas augstuma), ietilpiba - ldz 5000 cilvéku.
Piramidas zalé ir apslépti 640 dabigi Himalaju kristali, kas ievérojami pastiprina energiju Saja mega
piramida. Jebkura vieta piramida ir piemérota meditacijai, tacu piramidas centra ir platforma, uz kuru
ved spiralveida kapnes, kur enerdija ir ipasi spéciga. Piramidas ir geometriskas struktiiras, kas
akumulé energiju, kas nak no Visuma. Piramidas spéks tiek iegits izstarojosai kosmiskai
energijai sapllstot ar Zemes gravitacijas spéku. Vairaki eksperimenti, kas tika veikti cilveka
raditajas piramidas, atklaja visparigas piramidas energiju kvalitates, ka saglabasanu,
dziedinasanu un arpus kermena pieredzi. Meditacija, kas ir veikta piramida vai zem piramidas, tiek
saukta par Piramidas meditaciju. Piramida nodrosSina augstas energijas apstak|us meditacijai iesac&jiem
un darbojas ka pastiprinoss spéks pieredzéjusiem meditétajiem. Meditacija, kas ir veikta piramida,
ir 3 reizes spécigaka! Daudzi cilvéki pieredz mieru un pilnigu kermena relaksaciju un atbrivojas no
nevajadzigam domam Piramidas meditacijas laika daudz atrak. Meditacija pilniba nomierina nemierigos
prata vilpus. Prats noskir fizisko energiju no kosmiskas energijas. Prats, kas ir pilns ar nevajadzigam
un nemitigam domam, darbojas ka barjera, kas nelauj kosmiskai enerdijai ieplist kermena sistéma.
Misu dabigas elposanas novérosana noved pie bezdomu stavokla un atbrivo pratu. Kad prats ir tukss,
kosmiska energija sak iepllst kermeni. Tas savukart noved pie labas veselibas, pastaviga miera,
iekS&ja prieka, un aktivizé mlsu ekstraordinaras sp&jas un vel vairak.

Ieguvumi no meditacijas:

Pilniga veseliba;

Koncentracija

Garigas zinasanas

Mierigs un priecigs prats

Paplasinata apzina

Skaidra dzives jéga

Uzlabojas atmina

Pasparliecinatiba

Apgaismiba

Harmoniskas cilvécigas attiecibas.

Izbaudisim dabu Piramidas pakaje.
NakSnosana Piramidas asrama.

12.diena
ceturtdiena
01.02.

Maisara Papildus ekskursija, nav ieklauts pamatcena!

no rita (~ 6:00) izbraucam uz Maistru (~150km)
Apmekl€jam nelielu templi 15 km no Maisuras, kur atrodas Sai Babas foto, no kuras nepartraukti
materializéjas vibhuti (svétie pelni) un ir 2 medaljoni ar Sai Babas un Sirdi Sai Babas (Sai Babas pirma
reinkarnacija) attéliem, no kuriem mistiska veida izdalas amrita - ,dzivibas eliksirs”. Daudzi tic, ka
amritai piemit dziedinoSs spéks. Jums bls iespé&ja ari nedaudz amritas panemt lidzi. Te ir neliela filma
par to: http://www.youtube.com/watch?v=e2dm-ejcLqc
Maisiras pils apmekléjums - Maisiira tiek saukta par pilu pilsétu, tacu ar nosaukumu ,Maisiras pils”
visi saprot pili, kas savulaik ir pieder&jusi Vadejariem - Maisiras karaliskai gimenei. Pils atSkiras ar
dazadu arhitektiras stilu sajaukumu, krasnumu un smalku dazadu iek$éja dizaina elementu
izpildijumu. Arzemniekiem pili piedava bezmaksas audio gidus (anglu, vacu un spanu valoda), kur
indieSu nacionalas mizikas pavadijuma tiek stastits par pils ekspoziciju.
Atpakalcela zida un dazadu Indijas tekstilizstradajumu veikala Bangaloré apmekléjums
(péc velmes).
VElu pécpusdiena - atgriesanas asrama Puttaparti.
Sis brauciens nav ieklauts pamatcena. Brauciena cena bus atkariga no brauceju skaita, bet
aptuvenas izmaksas varétu but S50EUR + 2.50EUR (ieejas bilete pili)
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Tiem, kas nevélésies braukt uz Maisiru — Briva diena asrama (Puttaparti)

13.diena Puttaparti
piektdiena e Vélmju koka apmekléjums - kapsim kalna, kura virsotné atrodas VEélmju koks, kur$ ieguva savu
02.02. nosaukumu pateicoties tam, ka bérniba Sai Baba séd&ja taja un materializé€ja saviem draugiem to, kas
viniem karojas - auglus un saldumus. Ir ticEjums, ka, atstajot te zimiti ar savam veélmém, tas noteikti
piepildisies.
e Pecpusdiena brivais laiks
e 16:30-18:00 darsana apmekléjums
14.diena Puttaparti
sestdiena e 8:00 - 10:00 rita darSana apmekl&jums
03.02. e Pecpusdiena brivais laiks
e 16:30-18:00 darsana apmekléjums
15.diena Puttaparti — Bangalore - Deli
svétdiena e 16:00 transfers uz Bangalores lidostu
04.02. e 22:45 lidojums Bangalore - Deli
e (1:15(+1) ielidojam Delhi lidosta.
16.diena Deli — Riga
pirmdiena e Agri no rita starptautiskais parlidojums Deli — Riga (Finnair vai Aeroflot)
05.02.

Ir iespéja doties 4 dienu brauciena uz Keralu, kura laika meés:

* apmeklésim t&jas plantacijas un téjas razosanas rapnicu;

* apciemosim gimeni, kura jau vairak neka 50 gadus uztur 3 zilonus, kuri piedalas svétku ceremonijas un
ritualos dazados templos Kerala. Varésim barot zilonus un uzzinat loti daudz par to dzivi un ikdienu;

* dosimies kalnos, lai apskatitos udenskritumus un kalnu ezeru, bauditu Keralas pasakaino dabu;

* apskatisim gumijas koku plantacijas un uzzinasim, ka iegiist pasaulé vislabako gumiju, ko auto riepu
razosanai izmanto vislabakie riepu razotaji;

* jums bus iespé&ja iepazities ar vietéjiem iedzivotajiem un iepazities ar to ikdienu.

Si ekskursija ir iespé&jama, ja tai pieteiksies vismaz 3 cilvéki un ekskursijas cena ir 200EUR. Saja cena
ieklauts parbrauciens ar értu masinu (AC), 3 naktis 3* viesnica ar brokastim un tas, kas minéts ekskursijas

programma.

Cena

L]

ietilpst:
lidojums Riga - Deli — Riga (ekonomiskaja klas€)
lidojums Deli — Bangalore - Delhi

Lidostu nodokli var mainities no tdroperatora neatkarigu apstaklu dél. Tlroperators patur tiesibas izmainit celojuma
kopé&jo cenu saskana ar Sim izmainam.

@ & @ @ @ & @

Cen

® @ @ & & & & ¥

Transfers no Lidostas uz Puttaparti, Sai Babas asramu ar komfortablu transportlidzekli (ar kondicionieri)
Transfers Puttaparti — Palmu lapu lasitajs — védiskais astrologs — Piramidas ieleja - Puttaparti
Transfers no Puttaparti uz lidostu komfortabla autotransporta

DzivoSana Sai Babas asrama

dzivoSana asrama Bangaloré 2 dienas (30.01. un 31.01.2018.)

Brauciens uz Lepakshi templi

Brauciens ar auto rikSu - Sai Babas dzivé zimigu vietu apskate

grupas vaditaja pakalpojumi

a neietilpst:

apdrosinasana

Indijas viza

dzeramnauda

ieejas maksas programma neminétajos objektos
vediska astrologa pakalpojumi

ziedojumi par Shuka Nadi lasijumu

&dinasanas izdevumi

mediciniskie izdevumi

papildus ekskursijas (Maisura, Hampi ciems, Kerala)
u.c. kas nav minéts programma

PieteikSanas celojumam un norékinu kartiba:

piesakoties cielojumam, nepiecieSami pases dati un janoslédz celojuma ligums;
jUsu vieta tiks rezervéta péc 525EUR avansa iemaksas;

otra iemaksa 290EUR ir javeic lidz 05.10.2017.

tresa iemaksa 290EUR ir javeic lidz 05.11.2017.

ceturta iemaksa 290EUR ir javeic [ldz 05.12.2017.

Atteikuma gadijuma tiek ietureéti:

525EUR - atsakoties lidz 05.10.2017.;

atsakoties no 06.10.2017. lidz 05.11.2017. - 815EUR;
atsakoties no 06.11.2017. idz 05.12.2017. - 1105EUR;
atsakoties no 06.12.2017. - 100% no celojuma summas.

*Sai Babas asrams nav komerciestade, tapéc brauciena organizétaji nenes atbildibu par faktisko izmitinasanas
rezultatu, bet misu parstavis daris visu iespéjamo, lai grupa iekartotos maksimali erti.

Minimalais turistu skaits grupa 3 personas
Grozijumi piedavata celojuma programma un cena iesp&jami LR normativo aktu ietvaros

Celojuma organizétaji patur tiesibas mainit celojuma norises kartibu, ka ari aviokompanijas, kas nodrosinas starptautiskos un

ieks€jos parlidojumus.

Informacija un pieteiksanas: talr. 29857838, ritaivanova@kaizen.lv, Rita Ivanova

www.kaizen.lv
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